
 

Maandag
Butternutsoep

< 1 jaar
Broccolipuree + hesp

> 1 jaar
Macaroni kaas/hesp + broccoli

Fruitpap
Appel,banaan, peer, koekjesmeel

Vieruurtje
Ovenkoek met honing

Dinsdag
Witloofsoep

< 1 jaar 
Spinaziepuree + zalm

> 1 jaar
Aardappelen + spinazie + zalm

Fruitpap
Appel, banaan, sinaasappel, 

koekjesmeel
Vieruurtje

Boterham + aardbeienconfituur 

Woensdag
Broccolisoep

< 1 jaar
Knolselderpuree + rundsstoofvlees

> 1 jaar
Hutsepot + rundsstoofvlees met 

bruine saus
Fruitpap

Banaan, peer ,groene kiwi 
koekjesmeel

Vieruurtje
Boterham + kalkoenschellejtes + 

chocoladepudding

Donderdag
Courgettesoep

< 1 jaar
Wortelpuree + ei

> 1 jaar
Aardappel + wortel + ei

Fruitpap
Appel, banaan, cavallon meloen, 

koekjesmeel
Vieruurtje

Boterham + smeerkaas 

Vrijdag
Groentesoep

< 1 jaar
Tomatenpuree + quorn fijngehakt

> 1 jaar
Tomatenpuree + veggie balletjes in 

tomatensaus 
Fruitpap

Appel, banaan, mango + 
koekjesmeel

Vieruurtje
Boterham + choco + zoodiertjes

Wintermenu 
week 19/01 -

25/01 


